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1 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

Stop Loss อยา่งละเอยีด 
 

สวัสดคีรับชาว TradeMillion13Thai ทกุทา่นนะครับ  
ในบทความนีผ้มจะมาพดูถงึเรือ่ง Stop Loss หรอื Cut loss กนันะครับ 
เนือ่งจากผมเห็นวา่การ Stop Loss นีเ้ป็นเรือ่งทีค่อ่นขา้งมคีวามสาํคญัมากเลย
สําหรับเทรดเดอรอ์ยา่งเราๆทัง้หลายนะครับ ผมจงึไดจ้ัดทําบทความนีข้ ึน้มา หวัง
วา่คงจะเป็นโยชนต์อ่ผูอ้า่นนะครับ…. 
 
กอ่นอืน่เลยเราจะตอ้งมาทาํความเขา้ใจกนักอ่นวา่ Stop Loss น ัน้คอือะไร 
ถา้แปลตรงๆตวัเลย Stop Loss นัน้กค็อืการหยดุขาดทนุนัน้เองครับ ซึง่มหีนา้ที่
เดยีวกบัคําวา่ Cut Loss นัน้เองนะครับทีแ่ปลวา่ตดัขาดทนุ อยา่เพิง่สบัสนนะครับ
ทา่นผูอ้า่น จรงิๆแลว้เราจะเรยีกแบบไหนก็ไดค้รับเพราะสดุทา้ยหนา้ทีม่นั
เหมอืนกนัครับ 
 
ทําไหมเราถงึตอ้งม ีStop Loss? 
เหตทุีเ่ราตอ้งม ีstop loss ก็เพราะวา่การเคลือ่นทีข่องกราฟในแตล่ะ่วันเราไมม่ี
ทางรูล้ว่งหนา้ 100% แน่นอน วา่กราฟนัน้จะเคลือ่นทีไ่ปทางไหน 
เมือ่เราไมม่ทีางรูแ้บบนี.้..โอกาสทีเ่ราจะคาดการณ์ผดิและขาดทนุก็ตอ้งมแีน่นอน
เป็นธรรมดานะครับ แตจ่ะขาดทนุมากหรอืนอ้ยนัน้เราเป็นผูกํ้าหนด 
***ถา้เราไมม่ ีStop Loss ในการขาดทนุ 1 ครัง้อาจจะลา้งพอรต์เลยก็ได ้
 

 
เคยไดย้นิคํานีไ้หมครับวา่ "ตลาดเป็นตวักําหนดวา่จะใหเ้รากําไรไดเ้ทา่ไหร ่แตเ่รา
เป็นคนกําหนดวา่เราจะขาดทนุไดเ้ทา่ไหร"่ 
 
หลายๆคนก็จะมวีธิกีารหนเีมือ่ราคาไมเ่ป็นไปตามอยา่งทีค่าดการณ์ (การหนนีี้
หมายถงึการ Stop Loss ) ตา่งๆนานาวธิบีางคนอาจจะกําหนดไวว้า่จะหยดุขาดทนุ
กีจ่ดุดกีีเ่ปอรเ์ซน็ตด์ ีบางคนอาจจะกําหนดการหยดุขาดทนุตามเวลา บางคน
อาจจะหยดุขาดทนุตามสภาวะตลาด  
 

 
ผมจงึแยกการ Stop Loss หลกัๆออกเป็น 3 แบบ 
1. Equity Stop(หยดุขาดทนุกีเ่ปอรเ์ซน็ต)์ 
2. Time Stop(หยดุขาดทนุตามเวลา) 
3. Market Conditions Stop(หยดุขาดทนุตามสภาวะตลาด) 
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2 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

 
1. Equity Stop(หยดุขาดทนุกีเ่ปอรเ์ซ็นต)์ คอืการหยดุขาดทนุตาม
เปอรเ์ซน็ตห์รอืตามจํานวนจดุทีต่ัง้ไว ้หลายคนทีเ่ขา้มาในตลาดอาจจะเคยไดย้นิ
คําทีว่า่ “ผมตัง้ Stop Loss ในแตล่ะออรเ์ดอร ์10 จดุ” หรอือะไรประมาณนีห้รอืไม่
ก ็“ถา้ขาดทนุเกนิ 2% ของตน้ทนุแลว้ผมจะทําการ Stop Loss เลย” หรอืคําถาม
ทีว่า่ ”ผมควรตัง้Stop Loss กีจ่ดุด”ี วธินีีเ้ป็นการตดัขาดทนุโดยไมด่สูภาวะตลาด
หรอืไมด่คูวามเหมาะสมของตลาดเลยเพยีงแตเ่รากําหนดวา่จะยอมขาดทนุกีจ่ดุ 
เราก็จะตดัขาดทนุเมือ่ราคาผดิทางมากีจ่ดุ ซึง่ผมคดิวา่การตัง้ Stop Loss แบบนี้
เป็นวธิทีีไ่มด่เีลย เพราะเป็นการหยดุขาดทนุแบบไมล่มืหลูมืตา และเป็นการตัง้
ขาดทนุโดยทีไ่มม่เีหตผุล 
 
ดงัน ัน้ ผมจงึไมแ่นะนําทา่นผูอ้า่นใหห้ยดุขาดทนุโดยใชว้ธิกีารนี ้เนือ่งจากการเป็น
เทรดเดอรท์ีด่จีะตอ้ง เปิด ปิด ออรเ์ดอรม์เีหตผุลในทกุๆครัง้ทีทํ่าการเทรด 

 

2. Time Stop(หยดุขาดทนุตามเวลา) คอืการหยดุขาดทนุตามเวลา ถา้พดูมา
แบบนีท้า่นผูอ้า่นหลายคนอาจจะ “งง” ก็เป็นไปไดว้า่การหยดุขาดทนุตามเวลานัน้
เป็นอยา่งไร การหยดุขาดทนุตามเวลาคอื การหยดุขาดทนุเมือ่เราไมแ่น่ใจหรอืไม่
อยากเสีย่งกบัอนาคตทีจ่ะเกดิขึน้ เชน่ บางคนอาจจะไมเ่ทรดขา้มวันแตเ่มือ่พอจะ
นอนกทํ็าการปิดออรเ์ดอรท์ีถ่อือยูใ่หห้มดแลว้จงึคอ่ยนอน, บางคนอาจจะไมเ่ทรด
ขา้มสปัดาหเ์พราะกลวัความผันผวนทีอ่ยูใ่นชว่งวนัเสาร-์อาทติย ์ 
ดงันัน้พอมาถงึวนัศกุรก์็พยายามปิดออรเ์ดอรใ์หห้มด เป็นตน้ 
 
ดงัน ัน้ วธินีีจ้งึเป็นอกีตวัเลอืกหนึง่ในการตดัขาดทนุในตอนทีเ่ราไมม่ัน่ใจหรอืกลวั
ความเสีย่งจะเกดิขึน้ในอนาคต 
 
 
3. Market Conditions Stop (หยดุขาดทนุตามสภาวะตลาด) คอืการหยดุ
ขาดทนุตามสภาวะตลาดเป็นมกีฎการหยดุขาดทนุทีไ่มต่ายตวั จะเปลีย่นรปูแบบ
และเทคนคิการ Stop Loss ไปตามสภาวะตลาด เชน่ ถา้ราคาเคลือ่นทีเ่ป็นเทรนก็
จะทําการเลือ่น Stop Loss ไลต่ามราคา, ถา้ราคาเคลือ่นทีใ่นกรอบก็จะตัง้ Stop 
Loss ตามแนวรับแนวตา้น เป็นตน้  
วธินีีเ้ป็นการหยดุขาดทนุแบบนีเ้ป็นการหยดุขาดทนุทีต่อ้งมเีหตผุล 
 
ดงัน ัน้ วธินีีจ้งึเป็นวธิทีีผ่มอยากแนะนํา เนือ่งจากเราไมส่ามารถทีจ่ะรูไ้ดเ้ลยวา่ใน
อนาคตตลาดนัน้จะเคลือ่นทีไ่ปทศิทางไหนเมือ่ไหรก่ราฟจะแกวง่ตวัมากหรอืนอ้ย 
ปัจจัยเหลา่นีเ้ราไมส่ามารถรูไ้ดอ้ยา่งแน่นอน 100% ดงันัน้ การทีเ่ราจะตัง้กฎ
ตายตวัใหม้นักย็อ่มไมใ่ชค่วามคดิทีด่ ี 
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เดีย่วเราจะดตูัวอยา่งการหยดุขาดทนุตามสภาวะตลาดนะครับ 
 
สมมตุวิา่ ราคาเคลือ่นทีใ่นกรอบเราก็ควรตัง้ Stop Loss หา่งออกจากแนวรับแนว
ตา้นไปอกีนดิหนึง่ เพือ่ป้องกนัการแกวง่ตงัทีจ่ะเกดิขึน้ 
 

 
เราก็ควรตัง้ Stop Loss หา่งออกจากแนวรับแนวตา้นไปอกีนดิหนึง่เพือ่ป้องกนัการ
แกวง่ตัง้ทีจ่ะเกดิขึน้ 

 

http://4.bp.blogspot.com/-VtWCVw6GIJs/UnYWAKnWWnI/AAAAAAAAASY/6-Z2LrOhEQU/s1600/1.png
http://2.bp.blogspot.com/-eSgP0CVBC0Y/UnYWU8B7VEI/AAAAAAAAASg/To2SBVHXlTY/s1600/1.1.png
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4 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

 
สมมตุวิา่ ราคาเคลือ่นทีเ่ป็นเทรนเราก็ควรตัง้ Stop Loss แบบเลือ่นตามราคา บาง
คนอาจจะเลือ่นตามจดุพักตวัเดมิ หรอืบางคนจะกําหนดระยะหา่ง ไมค่วรตัง้นิง่ๆทิง้
ไวเ้ฉยๆเพราะวา่ ถา้ราคากลบัตวัเราอาจจะพลาดกําไรครัง้ใหญท่ัง้ๆทีเ่รานัน้ควรจะ
ไดม้า สมมตุวิา่ราคานัน้ไดม้กีารกลบัตวัก็จะโดน Stop Loss อนัลา่สดุทีเ่ราตัง้ไว ้
 

 
 
มคํีาหนึง่ทีก่นิใจผมมากก็คอื  
“นักลงทนุทีป่ระสบความสําเร็จ จะมุง่ไปทีเ่สีย่งนอ้ยสดุ ไมใ่ชกํ่าไรมากสดุ”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://2.bp.blogspot.com/-sFbHOrkkf6A/UnYWzPG17vI/AAAAAAAAASo/ul6ayl0Ood0/s1600/2.2.png
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5 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

หลงัจากทีเ่รารูไ้ปแลว้วา่มแีบบไหนบา้ง ทนีีผ้มจะมาพดูถงึเรือ่ง การ Stop loss 
แบบกวา้งและแคบกนันะครับ 
 
เริม่จากการตัง้ Stop Loss แบบแคบกอ่นเลยนะครับ 
ขอ้ดขีองการตัง้ Stop Loss แบบแคบ ก็คอื เมือ่ราคาเคลือ่นทีผ่ดิทางเราจะ
ขาดทนุไปไมม่ากนัน้เองครับ 

 
ขอ้เสยี ของการตัง้ Stop Loss แบบแคบ ก็คอื ถา้ราคามกีารแกวง่ตวัมากอาจจะ
โดน Stop Loss ของเราทีต่ัง้ไวอ้าจจะทําใหเ้ราพลาดโอกาสกําไรทีเ่ราควรจะได ้

 
 
 
 

http://3.bp.blogspot.com/-2_A7VwTPiA8/UnYW-RZEHYI/AAAAAAAAASw/mRDq1R8FrTA/s1600/3.png
http://2.bp.blogspot.com/-T6Cxq3LdqP0/UnYXCpHW2GI/AAAAAAAAAS8/8CrSCNXTAM4/s1600/3.1.png
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6 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

ทนีีผ้มจะมาพดูถงึเรือ่งการตัง้ Stop Loss แบบกวา้งตอ่เลยนะครับ 
ขอ้ด ีของการตัง้ Stop Loss แบบกวา้ง ก็คอื เมือ่ราคามกีารแกวง่ตวัมากโอกาสที่
ราคาจะโดน Stop Loss ไดก้็มนีอ้ยทําใหเ้ราไมพ่ลาดโอกาสกําไรทีเ่ราควรจะ
ไดรั้บ 
 

 

ขอ้เสยี ของการตัง้ Stop Loss แบบกวา้ง ก็คอื เมือ่ราคามกีารเปลีย่นแนวโนม้
อาจทําใหเ้ราขาดทนุคอ่นขา้งมากหน่อย 
 

 

 
 
“การต ัง้ Stop Loss ทีด่คีอื การต ัง้ใหแ้คบทีสุ่ด แตต่อ้งกวา้งพอทีจ่ะใหร้าคาแกวง่ตวัได”้ 

http://2.bp.blogspot.com/-kzAc8TxwDqI/UnYYSSiKqvI/AAAAAAAAATM/zlSDX6hACLY/s1600/4.1.png
http://2.bp.blogspot.com/-uuwxJMdigK0/UnYYIl77gGI/AAAAAAAAATE/1EGf76S8N4E/s1600/4.png
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7 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

 
เทคนคิเล็กๆนอ้ยๆในการต ัง้ Stop Loss  
เราควรให ้Stop Loss แคบกวา่ Take Profit อยา่งนอ้ย 2 เทา่เพราะการทีเ่รา
ขาดทนุแตล่ะ่ครัง้มนัยากทีจ่ะกลบัคนื 
 

 
 
 
ดงัน ัน้ ในการเขา้เทรดแตล่ะครัง้ เราตอ้งมองหาจดุทีเ่ราเขา้แลว้ โอกาสทีจ่ะเป็น
กําไรตอ้งมากกวา่ขาดทนุ 2 เทา่ 
 
 

 
 

 

 

http://www.trademillion13thai.com/page/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B3-%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99-11704.html
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8 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

Take Profit อยา่งละเอยีด 
 
Take Profit คอืจดุทํากําไร โดย Take Profit นีจ้ะมหีนา้ทีแ่ตกตา่งกบัการ Stop 
Loss  เพราะ Stop Loss หมายถงึจดุหนเีมือ่เรามาผดิทาง แต ่Take Profit นี้
หมายถงึจดุทํากําไรเมือ่เรามาถกูทางครับ 
  
ทําไหมตอ้งม ีTake Profit? 
เหตทุีต่อ้งม ีTake Profit เพือ่ป้องกนักําไรทีค่ณุควรจะไดรั้บ 
คณุเคยพบเจอกบัเหตกุารณ์แบบนีไ้หม เปิดออรเ์ดอรม์าแลว้เป็นกําไรหรอือาจจะ
ลบกอ่นแลว้คอ่ยเป็นกําไรและราคาก็คอ่ยๆปรับตวัขึน้ แลว้หลงัจากนัน้ราคากค็อ่ยๆ
มกีารปรับตวัลงมาเรือ่ยๆ แตกํ่าไรก็ยงัไมเ่ป็นทีน่่าพอใจหรอืยงัไมถ่งึทีร่าคา
เป้าหมายของคณุ ทําใหค้ณุรูส้กึวา่ราคามนัน่าจะขึน้ไปตอ่ ก็เลยไมไ่ดส้นใจอะไร 
แตห่ลงัจากนัน้ไมน่านราคาก็ลงมาเรือ่ยๆจนถงึตน้ทนุ และจนราคามาถงึจดุหยดุ
ขาดทนุ (Stop Loss) ทีค่ณุตัง้ไว ้แลว้เมือ่ราคามาถงึจดุนัน้ คณุก็มกัจะโทษตวัเอง
วา่ “เราน่าจะปิดทํากําไรตัง้แตต่อนแรก ก็คงไมต่อ้งมาขาดทนุแบบนี”้ นีแ้หละครับ
จงึเป็นสาเหตทุีจํ่าเป็นจะตอ้งม ีTake Profit เพือ่ปกป้องกําไรทีจ่ะกลบัมาเป็น
ขาดทนุ 
  
แลว้เราจะต ัง้ Take Profit อยา่งไรด?ี 
Take Profit เราจะตัง้บรเิวณจดุทีเ่ราคดิวา่ราคามนัน่าจะไปถงึ ซึง่หลายคนก็จะมี
เทคนคิการตัง้ Take Profit ทีแ่ตกตา่งกนัออกไป ตวัอยา่งเชน่ 
บางคนอาจจะตัง้ Take Profit ตามแนวรับ-แนวตา้น เมือ่ราคาเคลือ่นทีแ่บบ 
Sideway  
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9 Stop Loss และ Take Profit อยา่งละเอยีด 

 
 
บางคนอาจจะตัง้ Take Profit ไลต่ามราคา เมือ่ราคาเคลือ่นทีแ่บบเป็น Trend  

  
 
 
นีเ่ป็นเพยีงแคต่วัอยา่งเทา่นัน้นะครับ จรงิๆแลว้สไตลก์ารตัง้ Take Profit นัน้มี
เทคนคิตา่งๆมากมายลองไปฝึกฝนหาราคาเป้าหมายจากประวัตริาคา เชน่ หาจดุ
เขา้จดุนีจ้ะออกวา่ เราจะเขา้ตรงไหน เราจะทํากําไรตรงไหน เป็นตน้ ลองฝึกฝนดู
นะครับ 
  
ก็จบลงแลว้นะครับสาํหรับเรือ่ง “Take Profit จดุทาํกําไร” บทความนีก้ไ็มไ่ดม้ี
อะไรมากมายครับเพยีงแตอ่ยากใหเ้ทรดเดอรเ์ห็นความสําคญัของ Take Profit 
ดว้ยนะครับ อยา่ใหค้วามสําคญัแตก่บั Stop Loss เพยีงอยา่งเดยีวนะครับเพราะ 
Take Profit ก็สําคญัมากเชน่เดยีวกนั ขอใหท้กุทา่นโชคดนีะครับ 


